
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCESSIBILITE, IL EST URGENT D’AGIR ! 

Rouen et Le Havre 

Retrouvez la liste des 
établissements testés  

sur notre blog ! 

DEFISTIVAL A PARIS 

FETE DE L’AUTOMNE A L’IEM APF DE 
SAINT MARTIN DU BEC 

les différents stands d'associations présentes et les initiations aux multiples sports 
adaptés aux personnes en situation de handicap. Nous avons eu le plaisir de 
participer à une initiation de djembé sur laquelle nous avons passé un long 
moment car nous étions en présence de personnes très chaleureuses.  Durant 
toute cette journée, des concerts ont eu lieu, diverses styles de musique, il y en 
avait pour tous les goûts! Cette manifestation s'est terminée par un défilé de chars 
faisant le tour du champs de mars. Ces chars regroupaient des groupes de 
musique différents et notamment une trentaine de personnes des DOM-TOM 
habillées en costume local qui dansaient, chantaient, jouaient des percussions, 
que nous avons particulièrement apprécié. A 18h30 nous sommes reparti, 
enchantés de cette journée. 
         Xavier 
 

Nous nous dirigeons vers la place où 
se trouve toutes les associations, 
l'ambiance y est très conviviale. Une 
personne en fauteuil vêtue d'une tenue 
de  l'équipe de France vient nous 
saluer, je lui demande ce qu'il pratique 
comme sport et il me répond qu'il fait 
parti de l'équipe de handi rugby. On a 
découvert par la suite, qu'il était 
l'organisateur depuis 10 ans de cet 
évènement.  Nous avons parcouru 

Animations, 
informations, inauguration, 
quelle réussite ! Un grand 
merci à tous les organisateurs 
pour cette superbe journée ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« OPERATION PAQUETS  
CADEAUX » 

 
Que vous soyez expert ou pas en paquets  
cadeaux, n’hésitez pas à nous rejoindre 
entre le samedi 1 et le vendredi 14 
décembre 2012 chez Virgin aux Docks de 
Rouen ! Pour plus de renseignements 
contacter Charline ou Charlène à la 
délégation ! 
 

 
 

 Action + 76 

Bulletin de la Délégation Départementale APF de Seine Maritime – Octobre 2012 

Blog APF 76 
Retrouvez toutes les informations sur l’APF en Seine-Maritime sur notre blog. 

N’hésitez pas à laisser vos commentaires ! 
http://dd76.blogs.apf.asso.fr/ 

 
 

GROUPE RESSOURCES 

DOCUMENTAIRES 

Vous avez des questions, des informations, vous 

pouvez contactez ou venir voir le groupe à la 

délégation. 

Horaires et permanences : 

Le 2ème et 4ème mercredi de chaque mois  

de 10h à 12h30 

A la délégation 

LES VEHICULES DE LA 
DELEGATION, UTILISEZ-LES !!! 

 
Envie de vous évader, pour un weekend, pour une 

soirée ? 
 
Les véhicules de la délégation sont à votre 
disposition. Sortir près de chez vous ou partir en 
vacances, rien de plus facile avec les trois 
véhicules de la délégation.  
Vous pouvez emprunter les véhicules pour vos 
trajets personnels quels qu’ils soient (il faut un 
chauffeur). La délégation dispose d’un Kangoo 
adapté (rampe électrique) avec 4 places assises 
et une place pour un fauteuil (manuel ou 
électrique), d’un Master 9 places (rampe 
manuelle) et d’un Master 7 places (rampe 
électrique). Ils sont tous équipés d’une carte 
européenne de stationnement. 
 

Pour les conditions et démarches, contactez la 
délégation. 

 

A NOTER DANS VOS AGENDAS 
 

FMH  2ème salon Arts et Handicaps : à la Halle aux 
toiles de Rouen avec la participation du groupe « la 
Récré de la Monet » : du 27 octobre au 4 novembre 
 

Journée de l’Economie Solidaire : le mercredi 7 
novembre 
 

Atelier de pâtisserie APF : le vendredi 16 novembre 
 

Foire aux harengs de Dieppe : le samedi 17 
novembre 
 

Assemblée Départementale : le jeudi 22 novembre 
au Conseil Général de Rouen  
 

Opération paquets cadeaux : du vendredi 1er 
décembre au vendredi 14 décembre Chez Virgin aux 
Docks 76 
 

Chalet de Noël : le mercredi 19 décembre, Place de 
la Cathédrale à Rouen 
 

Fermeture exceptionnel de la délégation : les 
lundis 24 et 31 décembre  
 

Repas de Noel : le lundi 17 décembre à la Maison 

Saint Sever, Rouen Rive Gauche 
 

APF – Délégation Départementale de Seine-Maritime  
 3 rue Linus Carl Pauling - 76130 MONT SAINT AIGNAN 

Tel: 02.35.73.25.01 – Fax: 02.35.73.28.04 
dd.76@apf.asso.fr 

 

NOËL APPROCHE… 
 

Nous recherchons des bénévoles !!! 

Votre délégation recherche des  adhérents/bénévoles pour les opérations ressource de Noël 
Vous avez un goût prononcé pour l’échange, le contact et les fêtes de Noel,  

c’est le moment de nous rejoindre ! 
N’hésitez pas à nous contacter pour plus de renseignements. 

. 
 

« OPERATION CHOCOLATS DE NOËL » 

 
La 4ème édition de l’Opération chocolat de Noël est 
lancée ! 
La Délégation Départementale de Seine Maritime 
en partenariat avec Jeff de Bruges vous 
proposent des chocolats de Noel à prix compétitifs. 
Pour les plus gourmands, renvoyer nous votre bon 
de commande avant le 16 novembre 2012 

Nb : à consommer sans modération ! 

HOMMAGE A CYRIL MOREL 
 
Les membres du groupe "ça me dit"  ont la grande  tristesse 
de faire part du décès de Cyril Morel.  
Cyril avait été l'un des acteurs principaux de la  création du 
groupe jeunes. Il avait déménagé  à Pau en 1998.  Malgré 
l'éloignement, il avait conservé  un lien avec nous! Nous 
garderons le souvenir  d'un ami chaleureux et enthousiaste.  

Le groupe "ça me dit". 

 

Comité de rédaction : Louise C, Xavier J, Bénédicte S,  Charline C,  Charlène M. 

Bienvenue à Sacha 
 

Toutes nos félicitations à Eugénie notre 
animatrice qui a donné naissance le 20 
septembre 2012 à un beau petit garçon, 

Sacha ! 

Rendez-vous au marché de Noël, 
Place de la Cathédrale à Rouen 

le mercredi 19 décembre ! 
Venez nombreux ! 

Repas de Noël : le samedi 15 décembre 
(Groupe du Ca Me Dit) et le lundi 17 

décembre (Groupe Convivial) 

http://dd76.blogs.apf.asso.fr/
mailto:dd.76@apf.asso.fr

